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本科實習學生之實習相關規定辦法如下：

(一) 實習場所：依護理科實習機構遴選通過之機構進行實習。

(二) 實習時間：由本科統一安排。

(三) 實習擋修：(適用109級(含)以上學生)

1.學生需修習過「基本護理學」及「基本護理學實驗」上、下學期課程，

始可進行「基本護理學實習」。

2.學生需修習過「內外科護理學」、「產科護理學」、「兒科護理學」上、

下學期課程及「內外科護理學實驗」、「產兒科護理學實驗」課程，始

可進行「內外科護理學實習」、「產科護理學實習」、「兒科護理學實

習」、「社區護理學實習」、「精神科護理學實習」、「臨床選習」。
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本科實習學生之實習相關規定辦法如下：

(一) 實習場所：依護理科實習機構遴選通過之機構進行實習。

(二) 實習時間：由本科統一安排。

(三) 實習擋修：(適用109級(含)以上學生)

3.進行各科實習前需符合實習組規定之各科課程成績標準，達到成

績標準者才可進行實習。

4.學生如違反規定，逕自前往醫院實習，該學科實習學分不予採計。
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(四) 實習獎懲：

1.學生實習有下列情形之一者得予獎勵：
(1)對病人態度與服務有特殊優良事蹟由實習指導教師呈報經查屬實
者，除當眾表揚公佈外，並給予記實習嘉獎一次至實習大功一次。
(2)發覺他人錯誤立即報告而能防止或收重大效果，經查屬實者，給
予記實習嘉獎一次至實習小功一次。
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(四) 實習獎懲：

2.學生實習有以下行為者依下列規定辦理，並註記在實習成績評
量內：
(1)下列情形之一者，扣該學科實習總成績1至3分。
①拿錯藥物尚未給病人，而經發覺改正者。
②無特殊理由，未等病人將藥物服下而離開者。
③對藥、給藥非同一護生者。
④抱錯嬰兒，出院前發覺者。
⑤下班時間，無特殊理由擅入病房，不服糾正者。
(2)下列情形之一者，扣該學科實習總成績4至6分。
①給藥時間錯誤。
②未經許可私自調班者。
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(四) 實習獎懲：

(3)實習期間造成被照護者意外，情節重大扣該學科實習總成績7至9分，並提
報意外事件。
①給錯藥物者。
②藥物劑量給錯者。
③藥物給錯病人，且已服用。
④給藥方法錯誤者(包括給藥途徑與技術)。
⑤因用熱水袋而燙傷病人者。
⑥使昏迷病人或嬰兒跌傷者。
⑦未經指導下，私自在病房進行侵入性治療者。
⑧醫囑處理錯誤者，依情節輕重懲處。
⑨錯給病人治療或治療部位錯誤。
⑩特別飲食給錯病人者。
⑪各類治療未能按時施行或遺漏者。
⑫擅離實習單位或怠忽職守者。
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(四) 實習獎懲：

4.實習遲到、早退或曠班，應補實習時數：
(1) 30分鐘(含)內，補實習1小時。
(2) 31分鐘~120分鐘(含)，補實習4小時。
(3) 121分鐘起以當日曠班處理，並以1：3方式補實習。

5.晚自習：無故缺席者，一次扣該實習科目實習總分1分，並立
即聯絡家長。

6.學生實習期間不當行為(包括抽菸、喝酒、打架或網路散播不當
言論等)由實習場所書面報告學校，經實習委員會調查處理。

7.除本要點外，凡屬生活輔導部分之獎懲，依學生獎懲辦法處理。
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(五) 實習請假：

1.病假：實習學生如因病不能實習，須在實習(上班)前由家長報告
實習指導教師，並速辦理請假手續。
(1)實習上班期間，病假由實習指導教師或護理長證明外，其他病
假須持家長書面證明及檢附區域教學醫院(含以上)疾病診斷證
明書，向實習指導教師及實習組完成請假手續。
(2)實習期間病假採1：1方式補實習

2.事假：
(1)除臨時發生緊急事故外，必須於請假日前一星期前持家長證明
向實習指導老師請假，經核准後方可。
(2)實習期間事假採1：2方式補實習。
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(五) 實習請假：

3.喪假：須檢具戶政機關證明或死亡證明書或訃聞。
(1)父母（含配偶之父母）、配偶或子女：七日。
(2)兄弟姐妹：三日。
(3)祖父母、配偶祖父母（外祖父母、配偶之祖父母）：三日。
(4)高曾祖父母：一日。

4.公假：由本校各處室師長指派學生辦理公務時，應由各處室組長
以上人員簽章及出具證明，交由學生向實習組請假，經核准登記
後方為有效。
5.曠班：
(1)未依請假手續辦理或未准假前離開工作崗位者，以曠班論處。
(2)曠班一日補三日，以此類推，另凡實習曠班一天，扣該學期實
習總成績兩分。
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(五) 實習請假：

6.分娩假：依性別平等法彈性調整實習梯次。

7.每一實習單位請假（包括病假、事假、喪假、公假）時數於總
時數三分之一內，必須於原單位補實習，若超過三分之一(含)該
單位的實習成績以零分計，且必須重新實習。

8.實習期間，遇颱風、災害放假與否，依人事行政局公告辦理。

9.未依規定請假者，經查證符合請假事實者，依事假方式補班；否
則以曠班方式論處。
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(六) 補實習原則：
學生補實習必須回到原單位，自理住宿，且學生必須完成補實習
的時數，否則該單位實習成績以零分計。
1.為增加補實習之實際效用，原則上應於原實習單位延長實習時間。
2.補實習班表，由該單位實習老師排定，相關實習規定同前。
3.凡缺曠所積欠之實習時數，皆應於畢業前補足後方得畢業。
4.凡於該學年度實習結束前無法補完之時數（含重實習學生），則
統一由實習組安排補實習。
5.補實習前(除病假及喪假或由實習委員審定之其他特殊原因，由
學校支付相關費用外)。其他假別學生須繳交醫院實習費方可進行
補實習。
6.於實習期間進行補實習者無需繳交費用。
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自我準備：課業、技術方面…

心理準備：正向心理對話…

人際互動：與他人建立良好人際關係

不斷的準備自己：學習獨立、自我管理、長大的機會
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護理科首頁→實習專區／實習其他文件下載

實習學生請假單／補實習證明單

學生實習病房評值會會議紀錄單

實習機構宿舍訊息：請洽實習老師

攜帶實習教學計劃表、實習評量表、實習護照...
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學生實習護照

114年04月

護理科實習組製

(112級版)
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實習前：可先mail給帶實習老師（請注意禮貌，並說明自己的身份）

選組長（主動與老師聯絡）、建立連絡群組

出門在外結伴同行：一起到達宿舍

準備個人行囊，必帶工具書（課本、護理診斷…）

收妥個人重要物品，以免遺失

每日主動與家人報平安

遵循住宿規則：收假、晚點名、晚自習時間，違者依校規處理
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請依約定時間到達實習單位

實習單張（實習教學計畫表、技術手冊）、工具書、實習名牌（須有校徽）

準時上下班、注意服儀與基本禮儀

主動虛心學習

每日自我檢視實習成效

謹言慎行、個資保護：盡本分，不做不該做的事（勿亂貼或上傳FB/IG）
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實習體檢資料準備：實習前須提供一年內（依醫院規定）之體檢

資料，學校將協助安排，同學自費；亦可自行至校外體檢，但必

須於規定時間內繳交報告，否則將無法實習。

學生實習前，除學生平安保險外，另有投保醫療及意外險（實習

期間有效），由教育部提供合約廠商，學校代為進行投保作業。

20



申訴事件

學生開始實習後，應遵守實習單位之規定與指導。

如對學校所為之懲處或其他措施及決議，認有違法或不當並損及其

權益者，可依本校學生申訴處理辦法。
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交通安全：實習期間如需使用摩托車為交通工具（含被載同學），請依
學務處規定辦理。

校外賃居安全：租屋停、看、聽，注意安全。

教育部租屋安全檢查要項建議
1.建築物具有共同門禁管制出入口且有鎖具。

2.建築物內或週邊停車場所設有照明者。

3.滅火器功能是否正常。

4.熱水器裝設是否符合安全要求。

5.有火警警報器或獨立型偵煙偵測器。

6.逃生通道是否暢通，標示是否清楚。

7.學生是否知道逃生通道及逃生要領。
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自我保護：

（1）感染控治：勤洗手、戴口罩、預防傳染病

（2）預防針扎：

針扎事件發生之原因以不適當的針頭置放、針頭回套、拔除

針頭占大多數。若發生針扎事件，應立即告知實習指導教師。
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基護實習日期：

115.01.19-115.02.05
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聖母醫院：

A6內科：俞愛玲老師

M5內科：吳永愛老師

S8外科：黃詩芳老師

S9外科：張慧玟老師

26



三禮：講禮貌、重禮節、求禮儀

六心：用心、細心、虛心、耐心、恆心、愛心

想要變得更好的心

態度決定你的高度

積極、正向，努力完成實習

當掉、重實習要繳學分費（3學分約6學時）

1250元/每學時 * 6學時＝7,500元

千萬別和新台幣過不去
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住宿費用 申請方式 收費方式 備註

羅東校區宿舍

三星校區宿舍
依規定繳納

自行至學務處申請

承辦人：陳宏鈞教官

至學校出納組

臨櫃繳費

ATM匯款

學務處電話：

03-9897396

分機331、320
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請同學依教務處公告時程，在規定時間內進行加選，加選科

目「基本護理學實習」。

開課班級並非全年級，加選可不依班級進行選課。
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文貴副主任
pretty57065@smc.edu.tw

03-9897396轉602

家茵姐姐
實習組信箱：smc602@smc.edu.tw

03-9897396轉606
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